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Formation

Formation RCP & DAE

(Réanimation cardio-pulmonaire & utilisation du défibrillateur)
V29062022

lls ont été formés,
ils peuvent sauver

des vies, pourquoi
pas vous ?

Nombre de personnes
Groupe de 10 personnes maximum.

A l'issue de la formation de 2 heures 30, vous serez capable de :
> Protéger la victime et les témoins,
» Alerter les secours d'urgence,
» Pratiquer les gestes adaptés en attendant |'arrivée des secours,
» Empécher |'aggravation de I'état de la victime.

Contenu de la formation
Présentation de la « chaine de survie »
1. La protection,
2. L'alerte,
3. Lavictime est inconsciente mais respire,
- La position latérale de sécurité.
4. Lavictime ne respire pas,
- La réanimation cardio-pulmonaire (bouche a bouche et massage cardiaque),
- L'utilisation du défibrillateur semi (ou entiérement) automatique.

Demande spécifique d’un geste de secours sur demande (en plus)
(Malaise, Etouffement, Saignements)

Modalités

Formation essentiellement pratique assurée par un formateur SST (sauveteur secouriste du travail).

Cette formation peut étre prise en charge par les « OPCA ». Une attestation de formation est délivrée par le
formateur.

Prérequis

Comprendre la langue frangaise et étre en capacité de réaliser les gestes de secours
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